Muinchen, ein Wintermarchen

Kerzenschein, Kaminfeuer und Kunst bei Nacht — so gemtlich ist die kalte Jahreszeit
in dieser Stadt. Ein Abend und zwei Tage, die Sie nicht vergessen werden
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enn draulen der
Schneeglitzert, Seen
zu Eisflachen gefrie-
ren und sich vor den
Cafés die Heizstrahler tummeln,
dann ist das noch lange kein
Grund, sich mit heiBem Tee und
einem Buch aufs heimische Sofa
zurickzuziehen. Erklaren Sie ein-
fach Cashmerehandschuhe, Ma-
ronibrater-Stiefel und Woolrichja-
cke zu ihren neuen Freunden. Und
packen Sie diese ELLE City Ausga-
be in die Handfasche. Denn wir
nehmen Sie mit auf eine ganz be-
sondere Tour durch die Stadt. An
Orte, wo immer ein Kaminfeuer
brennt. Wo man in aller Ruhe welt-
berohmte Kunst geniefen kann.
Wo man zum Entdecker und
Schatzsammler wird. Wo man
Schauspielern die Hande schitteln
kann. Und wo man beim Baden
wirklich Uber den Dingen schwebt,
Alles, was Sie brauchen, ist ein Wo-
chenende Zeit. Viel Vergnigen!

ENDLICH WOCHEN-
ENDE: FREITAGABEND
Feierabend — was fir ein herrliches
Wortl Und noch viel herrlicher,
wenn man ihn in entspannter Ge-
sellschaft an einem Ort verbringen
kann, der auf so dezente Art per-
sonlich ist, dass er sich fast wie das
eigene Zuhause anfuhlt, Wo auf
dunklen Nussbaumtischen immer
frische Blumen stehen, wo weile
Kerzen im Abendlicht flackern. Und
wo das Essen so schmeckt, als
kame es aus dem eigenen Garten.
Das Restaurant Kranz (Hans-Sachs-
StraBe 12, www.daskranz.de) im
Herzen des Glockenbachviertels
ist berthmt fUr seine feine Bioky-

che. Alles, was Besitzerin Petra
Kranz serviert, stammt aus kontrol-
liertem Anbau und manchmal
auch wirklich aus ihrem Garten.
Wie wdéire es zum Beispiel mit Feld-
salat, gratinierter Arfischocke und
Granatapfel als Vorspeise? Und
danach Tunfisch im Sesammantel
mit Korianderjoghurt, Mango-SuR-
kartoffel-Gratin und Fenchel? Das
warme Schokoladentértchen mit
Vanille-Mascarponecreme und fri-
schen Frichten kénnen Sie sich ru-
hig auch noch génnen. Denn ein
kleiner Abendspaziergang steht
noch an. Und der fUhrt Sie zu einem
heimlichen Highlight: die Kandinsky-
Ausstellung bei Nacht. Der Kunst-
bau des lenbachhauses (im Zwi-
schengeschoss der U-Bahnstation
Koénigsplatz, www lenbachhaus.de)
hat namlich bis 22.00 Uhr gedffnet.
Und ist = weil das kaum jemand
weil und saémtliche Tagesfouristen
léngst wieder in ihren Bussen sit-
zen — zu dieser spdten Stunde fast
menschenleer. Wie wdre es mit
einem ganz privaten Rendezvous
mit lhnen und dem Meister des
Expressionismus?  Schon  wenn
man den Konigsplatz Uberquert,
Uberkommt einen beim Anblick
der beleuchteten Pavillons vor den
Propyléen eine feierliche Stimmung.
Wenn Sie jetzt auf den Geschmack
gekommen sind und noch ein biss-
chen Zeit Gbrig haben, gehen Sie
unbedingt auf einen Sprung ins
Lenbachhaus (die Eintrittskarte gilt
auch dort). Denn das Museum wird
im Marz fur drei Jahre geschlos-
sen, und der Blick, den Sie auf die
Werke von Kandinskys Kollegen
vom Blauen Reiter werfen kdnnen,
ist der letzte fur lange Zeit.

KULTUR GENIESSEN:
DER SAMSTAG
Ausgeschlafen? Wie widre es jetzt
mit einer richtig guten Tasse Tee?
Oder zwei oder drei..? Im Mai ver-
gangenen Jahres eréffnete Fein-
kost Kafer das sogenannte Atelier
(Prinzregentenstrale 73, www.
feinkost-kaefer.de), eine Mischung
aus Kochstudio, Partylocation und
Privatrestaurant, das man auch
mieten kann. Im weil getUnchten
Kaminzimmer gleich um die Ecke
vom Friedensengel haben maxi-
mal 45 Personen Platz. Und auf den
Tisch kommt nur, was Sie sich wiin-
schen. Also: Warum nicht an ei-
nem winterkalfen Samstagvormit-
tageinegemitlicheTeedegustation
mit Freunden organisieren? Die
feinsten Teesorten aus aller Welt
und den dazugehdrigen Fach-
mann stellt Kafer zu Verfogung.
Und auf Wunsch bereitet ein Koch
in der groRen, offenen Kiche ne-
benan noch ein dazu passendes
FrohstUck, Eingehtllt in die Warme
von Kaminfeuer und russischem
Rauchtee kdnnen Sie danach eine
kleine Zeitreise antrefen. Es geht
ins Auktionshaus Neumeister (Barer
Strale 37, www.neumeister.com,
néchste Auktion: 28. Januar 2009),
einer Munchner Institution, die letz-
tes Jahr ihren 50. Geburtstag fei-
erte. Was hier unter den Hammer
kommt, sind echte Schatze aus
alten Zeiten. Und die gibt es vor
der Versteigerung natirlich zu be-
sichtigen. In den Ausstellungsrau-
men, die nur einen Steinwurf von
den Pinakotheken entfernt sind,
herrscht am Wochenende Muse-
umsstimmung. Nur, dass man das,
was einem gefdllt, hinterher auch
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